FEDENALIGAS

EDERACION NACIONAL DE LIGAS DEPORTIVAS BARRIALES Y PARROQUIALES DEL ECUADOR
Entidad Juridica Fundada el 2 de Febrero de 1971

COMISION TECNICA

REGLAMENTO DEL XVII TORNEO DE ATLETISMO
CATEGORIA SUB 11 FEMENINO / MASCULINO

ANO 2017

CAPITULO I
ORGANIZACION

Art.1.- La Federacion Nacional de Ligas Deportivas Barriales y Parroquiales del Ecuador
(FEDENALIGAS) organiza, el campeonato de Atletismo Masculino y Femenino en la categoria
infantil Sub.11, con la participacién de todas las provincias barriales Filiales. Sus objetivos y
finalidades son:

a) Fomentar, universalizar y diversificar el deporte, a través de la participacion
mayoritaria;

b) La superacion del deporte barrial en la especialidad de Atletismo;

c) Laconfraternidad deportiva;

d) Estimular de la forma méas idonea al deportista Novato en especial a la nifiez, para
que alcance su 6ptimo estado fisico y mental

CAPITULO Il

GENERALIDADES
DE LOS ORGANISMOS DE FUNCIONAMIENTO

Art.2.- La organizacidn, regulacion, desarrollo y normatividad del Campeonato de Atletismo
masculino y femenino en la categoria Sub. 11 de la FEDENALIGAS, estaran a cargo de las
siguientes comisiones: Técnica, Disciplina y Calificacidon. Estas comisiones estaran integradas
por sus delegados.

DE LAS INSCRIPCIONES
Art.3.- FEDENALIGAS por intermedio de la secretaria, realizara la convocatoria a inscripciones
del presente campeonato a las provincias, con un minimo de 15 dias de anticipacion a la fecha
inicio de la competencia.

Art.4.- El periodo de inscripciones para el presente campeonato vencerd de manera definitiva
una semana antes del inicio de las Competencias.

Art.5.- La inscripcion de las provincias, debera realizarse mediante oficio debidamente
legalizado con las firmas de los sefiores Presidente y Secretario de las provincias a la que
pertenece.

DE LA INAUGURACION
Art.6.- Para el acto de inauguracion, cada delegacion debera presentarse con sus deportistas
Calificados, por retraso a desfilar pagara USD $ 50,00 (CINCUENTA DOLARES) de multa, por no
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presentarse con la pancarta del Ministerio del Deporte pagardn una multa de USD $ 50,00
(CINCUENTA

La garantia serd reembolsable por Tesoreria de la FEDENALIGAS al finalizar la
competencia, de acuerdo a los informes de las comisiones.

DE LA PARTICIPACION
Art.7.- El presente torneo sera tomado como participacion de las provincias a nivel barrial

organizado por FEDENALIGAS.

Art.8.- Las provincias que al momento de su inscripcion hayan cancelado el valor
correspondiente a:

SEGURO DE DEPORTISTAS USD $ 1,50 POR PERSONA
INSCRIPCION USD $ 50,00
GARANTIA USD $ 50,00

Art.09.-Podran participar todos los atletas nacidos desde el 01 de enero del 2006 en adelante.

a. Participaran 20 deportistas de los registros de las Federaciones Deportivas
Barriales que hayan participado en los respectivos selectivos internos
provinciales.

La delegacion de cada provincia estara conformada con un maximo de 20 deportistas

(10 masculinos y 10 femeninos), Un dirigente y Un entrenador.

b. Cada Provincia debe ratificar su participacion mediante fax, oficio o correo
electrénico.

c. Para calificar a los deportistas las provincias se regiran a los requisitos que constan
en el Reglamento de la Comisién de Calificacion de FEDENALIGAS, 8 dias antes del
evento.

d. Luego de las calificaciones no se permitiran reservas ni sustitutas en las pruebas
individuales.

Art.10.-El Congresillo Técnico se realizara, a partir de las 12:HOO en la sede de FEDENALIGAS,
con la presencia de un delegado debidamente acreditado.

Art.11.-Las competencias de Atletismo, en general se regiran de conformidad a lo que
disponen los Reglamentos de la IAAF y en particular con las disposiciones de este reglamento.

Art.12.-Las situaciones de orden técnico y general no previstas en este Reglamento seran
resueltas de acuerdo al reglamento de la IAAF y a los Reglamentos de las Comisiones
permanentes y de FEDENALIGAS.

Art.13.-Los Directores Técnicos o jefes de equipo encargados de los atletas deberan presentar
por escrito en los formularios para el efecto, el dia del Congresillo de acuerdo a formato que se
anexa al presente Reglamento.
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Art.14.-Pruebas o Eventos convocados:

14.1. NINOS:
15.1.1. Pista: 60, 120, 300, 600 y 1200 metros planos.
15.1.2. Campo: Salto largo, salto alto y lanzamiento de la pelota de béisbol.
15.1.3. Relevos: 4 x 60 metros planos.
15.1.4. Relevos: 6 x 60 mixtos (3 nifios y 3 nifas)
15.1.5. Marcha: (1200m) metros
15.1.6. Carrera de vallas: NINOS
* 60 metros.- 11.30m distancia primera valla - 7 m. desde 22. Hasta 52. - 10.70m desde la
52 hasta la linea de meta.
* Laaltura de cada valla es de 55 centimetros.

14.2. NINAS:
15.2.1. Pista: 60, 120, 300, 600 y 1200 metros planos.
15.2.2. Campo: Salto largo, salto alto y Lanzamiento de la pelota de béisbol.
15.2.3. Relevos: 4 x 60 metros planos
15.2.4. Marcha: (1200 m) metros
15.2.5. 15.2.5. Carrera de vallas NINAS

* 60 metros.- 11.30m distancia primera valla - 7 m. desde 22. Hasta 52. - 10.70m desde la
52 hasta la linea de meta. La altura de cada valla es de 55 centimetros.

En el Salto de altura, la base con la que se inicie sera:
NINOS: 1.05 cm. Se subira de 5 cm. hasta el 1.40 después de 3 en 3
NINAS: 1.00 cm. Se subira de 5 cm. hasta el 1.30 después de 3 en 3

Art.15.-MODALIDAD DE COMPETENCIAS:

a. Un deportista podra participar maximo en 3 pruebas individuales y 2 colectivas.
b. En los eventos de campo esto es: salto alto, salto largo y lanzamiento de la pelota, los

competidores realizaran 3 intentos; si el nimero de competidores es mayor a 8, es
decir 9 o mas clasificaran los 8 mejores los cuales tendran derecho a un intento mas.

c. Las fechas y horas de estas rondas de clasificaciéon seran definidas en el Congresillo
Técnico.

d. Sélo las pruebas de 60 metros y 120 metros habra semifinales.

e. Los 300 metros, 600 metros, 1200 metros y 1200 metros marcha seran finales
cronometradas.

f.

Art.15.1-La conformacién de las series eliminatorias se determinaran en el Congresillo, y las

finales seran preparados por el Director Técnico de la competencia bajo la supervisién
de un delegado de la Comision de Atletismo de FEDENALIGAS, (sorteo de carriles).

Art.16.-Los atletas que tengan los mejores tiempos para la final de los 60 metros y 120 metros
se ubicaran en los siguientes puestos:
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Carriles 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8,
Mejores tiempos 8vo. 6to. 4to. 1ro. 2do. 3ro. 5to. 7mo.

Art.17.-En el escenario donde se realicen las competencias, estara en forma visible la “camara
de llamada” donde los atletas deberan registrarse personalmente con 20 minutos antes
de la iniciacién a la prueba.

Art.18.-En el Salto de longitud se utilizara una zona de pique de 80 centimetros y se medira
desde la parte delantera del pie de pique. Si el salto se lo realiza desde antes de la zona
de pique, esta se medira desde el inicio de la misma. Si se pasa de la zona el salto sera
nulo.

Art.19.-Los entrenadores por ningin concepto podran ingresar a la pista a excepcion del
momento en que se inicien los relevos 4 X 60 metros y 6 X 60 mixtos.

Art.20.-Los jueces y arbitros seran nombrados por la provincia sede, en nimero de 10 y por
FEDENALIGAS 07.

Art.21.-PROTESTAS:

a. Toda protesta debera efectuarse en primera instancia verbalmente al Director General
o Técnico de la Competencia, por el Técnico o Dirigente de la provincia respectiva,
hasta 30 minutos después de haberse anunciado oficialmente los resultados.

b. Una protesta a la comision de Atletismo sera hecha por escrito dentro de los 30
minutos que siguen al anuncio oficial de la decisién juez-arbitro en un formulario
establecido el caso, con la firma del dirigente responsable del deportista y acompanada
de USD $ 200,00 no reembolsables, la misma que pasara a consideracién de la Comision
de Disciplina.

Art.22.-UNIFORMES:

a. Todos los competidores deberan usar los uniformes oficiales de su provincia
observando las normas de la IAAF.

b. No podran participar con zapatos de clavos. En la “mesa de llamadas”, se revisara el fiel
cumplimiento de esta disposicion.

C. Losnumeros para la competencia seran proporcionados por FEDENALIGAS, para pecho
y espalda. A ningtin competidor se le permitira participar sin estos nimeros.

Art.23.-PREMIACION:

a. En las pruebas individuales se premiard a los tres primeros lugares con medallas de
oro, plata y bronce respectivamente.

b. En la prueba de equipos, se premiara a los tres primeros lugares con medallas de oro,
plata y bronce respectivamente.

c. Trofeos a las provincias que se ubiquen en los siguientes lugares: primero, segundo,
tercer y cuarto lugar.
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d. Las ceremonias protocolares de premiacidon se efectuaran en el momento apropiado
después de cada prueba. Para esta ceremonia los atletas deberan vestir los uniformes
oficiales de cada provincia.

Art.24.-CLASIFICACION GENERAL POR PUNTOS:
En el campeonato se adjudicara el siguiente puntaje para cada ubicacion esto es:

10 puntos Medalla de Oro

8 puntos Medalla de Plata

6 puntos Medalla de Bronce

5 puntos Cuarto lugar

4 puntos Quinto lugar

3 puntos Sexto lugar

2 puntos Séptimo lugar

1 punto Octavo lugar en adelante

Art.25.-SANCIONES: Un atleta sera descalificado por las siguientes causas:

Si el deportista al iniciar la competencia no tiene el nimero correspondiente

Si participa en mas de 3 pruebas individuales y 2 colectivas

Si compite con zapatos de clavo

Si invade el carril contrario u obstaculiza a un atleta

Si no esta presente en el tiempo determinado por la cAmara de llamada. (20 minutos
antes)

f.  Sienlamarcha intenta correr.

© oo o

NOTA: TODOS ESTOS LITERALES SERAN SANCIONADOS DE ACUERDO AL REGLAMENTO DE

LA “IAAF”.
CALENDARIO CAMPEONATO NACIONAL DE ATLETISMO
Primer Dia Segundo Dia Tercer Dia
10H00 60 MTS PLANOS 09H00 1200 MTS 09H00 1200 MTS
NINAS SEMI FINAL MARCHA NINAS MARCHA NINOS
10H20 60 MTS PLANOS 09H20 120 MTS PLANOS 09H20 60 MTS
NINOS SEMI FINAL NINAS SEMI FINAL VALLAS NINAS
10H20 SALTO ALTO 09H40 120 MTS PLNOS 09H40 60 MTS
NINAS NINOS SEMI FINAL VALLAS NINOS
10H40 LANZAMIENTO 09H40 SALTO ALTO 10H00 600 MTS
PELOTA NINOS NINOS NINAS
11HO00 300 MTS NINAS 10H20 LANZAMIENTO 10H20 600MTS NINOS
PELOTA NINAS
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11H20 SALTO LARGO 10H20 1200 MTS NINAS 10H40 6*60 POSTA
NINOS MIXTO

11H40 60 MTS PLANOS 11H40 1200 MTS NINOS

NINAS FINAL

12H00 60 MTS PLANOS 11H00 SALTO ALTO 11H00 CLAUSURA Y
NINOS FINAL NINAS PREMIACION
12H20 300 MTS NINOS 11H20 120 MTS NINAS

FINAL

11H40 120 MTS NINOS
FINAL

12H00 4*60 RELEVOS NINAS

12H20 4 * 60 RELEVOS NINOS

DISPOSICION TRANSITORIA

UNICA.- Para sancionar todo lo que no se encuentre previsto en el presente Reglamento, las
Comisiones correspondientes estan autorizadas por el Directorio de FEDENALIGAS a tomar las
Resoluciones necesarias, guardando el buen criterio deportivo y amparidndose en los
Reglamentos Nacionales e Internacionales de la disciplina de Atletismo, dichas Resoluciones
serviran para sentar Jurisprudencia en casos homoélogos.

DISPOSICION FINAL:

UNICA.- Las disposiciones de este Reglamento, sus reformas y derogatorias entraran en
vigencia desde la fecha de su aprobacién por parte del Directorio de “FEDENALIGAS”.

Dado y suscrito en la Sala de Sesiones de “FEDENALIGAS”, de Quito, provincia de Pichincha, a
los 06 dias del mes de mayo del 2017.

Sr. Hugo Ledn Alvear.
PRESIDENTE FEDENALIGAS
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